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令和の幕開けから4週間。例年より暑く、真夏日の中

「第4回 CISJ 女性の会」が5月26日（日）銀座ブルガリ

にて行われました。9名の女性歯科医師が集まり、8階

フロアを貸し切り、歩行者天国の銀座を見下ろし、快

晴の空を眺め、「海に釣りへ行きたい・・・」という笹谷

専務のつぶやきを聞きながら、和やかに開催されました。

「患者様目線の優しいインプラント治療へ」という

テーマの元、当会会員の木村 美穂先生によるミニレク

チャー、ガイドサージェリーの模型実習が行われました。

4Sコンセプト実現のために、R2GATEシステムによる

骨質解析に基づいたドリリングサポート、メガジェンイ

ンプラントでの埋入トルク値とISQ値に基づいた即時

荷重の指標について学び、実習いたしました。

また、笹谷専務による松風BIOFIXのレクチャー、埋

入実習も同時に開催されました。インプラントの特徴

を教わり、また、骨質による切削感覚の違いをブロック

模型で体験させていただきました。ⅠとⅣが明らかに

違うのを改めて確認し、さらにⅡとⅢの違いを臨床で

判断できるようになれるのかしら・・・と、今後より一層

の精進を心の中で静かに決意しました。

女性陣が各種模型実習に夢中で取り組む中、ブルガ

リの高級絨毯に切削片を飛び散らせないよう、田中会

長が敷物の位置を直したりと、常に注意を払ってくだ

さっておりました。

実習終了後は、お楽しみの豪華ランチです。毎年、

お皿もメニューも変わりますが、美しさと美味しさは変

わらずで、自然と笑みがこぼれます。「1年間無事に過

ごせてよかったなあ」と色々なことに感謝しながらいた

だきました。美味しい食事と豪華な空間で女性が集え

ば、あっという間に仲良くなれます。例年参加している

関東インプラント学会でのポスター発表については、

今年度は会場が新潟県のため参加を見送る話がでて

おりましたが、盛り上がりの結果、頑張って参加を継続

することになりました。その他にも、多種多様な話題で

楽しく歓談し交流を深めました。

この女性の会は、インプラント治療の最前線で大活

躍されている先生もいらっしゃれば、インプラント埋入

未経験の先生もいらっしゃれば、数年間インプラント

治療（歯科治療）から離れている先生もいらっしゃいま

す。皆さん、色々な悩みや不安を抱えておりますが、一

緒の方向へ歩む仲間がいるだけで心強く、安心できま

す。来年も5月下旬に開催予定ですので、たくさんの女

性の先生達の参加をお待ちしております。

会員の先生達には、いつもご協力いただきありがと

うございます。この春には、CISJで産休・育休に関する

規程が新たに制定されました。ライフスタイルの変化

と歯科治療スタイルのバランスに対する不安が多い中、

安心してインプラント治療に取り組めるよう環境を整

えてくださりありがとうございます。この環境に感謝し

ながら、一歩一

歩前へ進みた

いと思います。

今後ともよろし

くお 願 い いた

します。
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