
　令和5年5月28日気持ち良い晴天の中、ブルガリ

銀座タワーにて、12名の参加者が集い、毎年恒例の

CISJ 女性の会が催された。質の高い講演の後に美

味しいお料理を堪能できる女性限定のランチ会と

あって、毎年楽しみにしている会員も多い。今回は、

博多で開業されている林美穂先生においでいただき

『経過から考察するインプラント治療』と題した講

演をしていただいた。林美穂先生は、女性歯科医の

誰もが憧れるカリスマ性を持った女性歯科医師のパ

イオニアである。講演内容は、林先生の歯科医師人

生と日々の症例の変遷をもとにした興味深いもので

あった。話の中核の一点目は、歯科医師として自分

自身がどんな姿を理想とするかビジョンを持つことに

ついて。二点目はインプラント治療で林先生が直面

された数々の症例を通してブラッシュアップされた、 

治療において大切にしているポイントや技術につい

て。三点目は患者さんのライフステージに合わせた

長期的目線を持った治療について。

　開業以来女性ならではの視点で患者さんやスタッ

フと真摯に向き合い、歯科界の荒波を華麗に乗り越

えて歯科医療の発展に貢献されている林先生の姿

勢は、まだまだインプラント会においてマイノリティ

な女性会員の私たちを大変勇気づけてくれるもの

だった。そして何より、林先生の明るく前向きなお

人柄で周囲を笑顔にするパワーをお持ちなのが印象

的だった。そのパワーに後押しされ、今年度の関東

甲信越支部学術大会で CISJ 女性の会から２例発表

することも決まった。

　講演後は、林先生を囲んでブルガリ銀座の美味し

いお料理をいただいた。

　一年に一回、こんな美味しい料理を味わえて、

ためになる話も聞ける女性の会。まだ参加したことの

ない女性会員の皆さん。来年は一緒にぜひテーブ

ルを囲みましょう。初めて来る時はドキドキするかも

しれませんが、終わればきっと笑顔で満足して帰路に

つけるはずです。

CISJ 女性の会

CISJ 女性の会
日時:令和5年5月28日 （ 日 ）
場所:ブルガリ銀座タワー（東京 ）

山本 聖子 （群馬県 ）
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