
　令和4年10月1日（土）・2日（日）CISJオープンセミ

ナーに参加しました。

　内容はティッシュマネージメントについてです。講

師はCISJのスーパースター、水口先生と岩野先生

です。今回私が受講しようと思ったのは20年以上

前にスウェーデンに研修会に行って以来、ティッシュ

マネージメントについてはあまり勉強しておらず、さ

らに必要性も感じていませんでした。しかしインプ

ラントを数多く経験し、長く経過を見ているとインプ

ラントを長期的に維持させるにはティッシュマネージ

メントは必要不可欠だと感じたからです。そのタイ

ミングでおふたりの話を聞けるチャンスがきたため、

私にとっては絶好の機会だったのです。

　1日目は講義。岩野先生からスタートし歯周治

療の基本的なことから応用までの講義でした。エビ

デンスに基づき細かいところまでわかりやすく説明し

て頂きました。続いて水口先生の講義はコラーゲン

ボーンテクニックでした。このテクニックは水口先

生が考案し、PRD dentalにも掲載されています。い

つも水口先生の臨床に対するアイディアには驚かさ

れます。

　2日目は実習です。岩野先生のデモを見ていて

思ったことは切開、剥離、縫合が基本に忠実で的確。

改めて基本の大切さを認識致しました。水口先生の

実習はコラーゲンボーンテクニック。難しいテクニッ

クかなと思っていましたがかなりシンプルで減張切

開もあまり切らないので低侵襲で素晴らしいテクニッ

クでした。お二人には実習中、細かいところまで教

えて頂き、感謝しています。また懇親会では受講さ

れた先生方と色々お話ができ、充実した2日でした。
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